
罩子没戴让捏了一节课-课堂上的隐形人一个不戴口罩学生的尴尬日记
<p>课堂上的隐形人：一个不戴口罩学生的尴尬日记</p><p><img src
="/static-img/o4qrRHVa2YvF9SP9JSXeluuLMnI9T2s6J9Rb9vGXp
6sJQN-iPbP2oxneSD7fYbI0.jpg"></p><p>在新冠疫情期间，学校里
的每个人都成了“战士”，我们用口罩作为保护自己和他人的武器。然
而，有些同学却似乎忘记了这一点，尤其是在上课时，他们可能会将口
罩随意放在桌子上或者直接摘掉。对于那些习惯戴着口罩上课的同学来
说，这种行为无疑是很让人捏一把心的。</p><p>我就曾经有过这样的
经历。在一次数学课上，我正专注于老师讲解复杂的代数公式，那个时
候，一位同桌突然摘下了自己的口罩。我注意到，他旁边坐着的是一个
总是戴着耳机听音乐，不太注意周围环境的小伙伴。这名同学没有意识
到眼前的危险，并且还继续低头玩手机。</p><p><img src="/static-i
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Pleh5VI8bWq-e9Y2QJ4s5ERUzg4Ms.jpg"></p><p>当那个不戴口罩
的同学开始打喷嚀、咳嗽或甚至大声讨论某个问题时，我心里就开始发
毛，因为我知道这些都是病毒传播的一条明显路线。如果他真的是感染
者，那么整个班级都可能受到威胁。而如果他只是没戴防护措施，那么
他的行为也是一种对公共卫生安全的大胆挑战。</p><p>为了避免这种
情况发生，我决定采取行动。我小声地提醒我的同桌说：“你应该保持
一定距离，我们不知道外面的人是否健康哦。”但那位不戴口罩的同学
并没有理会我的提醒，他继续自顾自地做他的事。</p><p><img src="
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我感到非常焦虑，因为我无法控制局势发展。我只能不断地观察他们两
人之间的一举一动，希望能够及时发现任何异常迹象。但最终，没有发
生什么严重的事情，只不过那个不戴口罩的小伙伴在下课后匆忙离开了



教室，而那个依赖耳机听音乐的小朋友则完全不知道发生了什么。</p>
<p>这个事件让我深刻体会到了“ 罩子没戴，让捏了一节课”的含义。
在这样的时代背景下，每个人都需要成为自己生活圈子的守护者，用正
确的态度和行为来保护自己和周围的人。虽然这个世界变得更加复杂，
但通过我们的共同努力，也许可以减少一些风险，让我们能更安心地回
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